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Schulpsychologische Beratungsstelle Offenburg

Grundsatze unserer Arbeit

e Vertraulichkeit: Wir behandeln alle Anfragen und Gesprache vertraulich. Wir stehen unter
Schweigepflicht und kénnen nur mit dem Einverstandnis der Ratsuchenden Inhalte aus der Be-
ratung weitergeben oder Kontakt zu anderen Personen und Einrichtungen aufnehmen.

e Kostenfreiheit: Fiir Ratsuchende entstehen keine Kosten.

e Freier Zugang: Ratsuchende kénnen sich direkt bei uns, ohne Vermittlung durch Dritte anmel-
den.

e Freiwilligkeit: Niemand kann zur Beratung verpflichtet werden. Eine Beratung ist nur dann er-
folgversprechend, wenn die Ratsuchenden selbst zu Verdanderungen motiviert sind.

e Unabhangigkeit: Wir orientieren unsere Beratung ausschlieflich an den Anliegen der Ratsu-
chenden und fachlichen Kriterien.

Unsere Angebote

Fiir Schiilerinnen und Schiiler

Manchmal lauft es mit der Schule einfach nicht rund. Wir sind fiir dich da, z. B. wenn...
...du Schwierigkeiten mit Lehrkraften oder Mitschiilerinnen und Mitschilern hast.
...es dir schwerfallt zu lernen oder dich zu konzentrieren.

...du Angst vor Prifungen oder vor der Schule hast.

Fiir Eltern

Schulschwierigkeiten sind nichts Ungewo6hnliches. Wir beraten Sie bei Themen wie...
...Problemen lhres Kindes rund um Lernen, Motivation und Konzentration.

...Angst, Schulverweigerung, Schulunlust.

...schulischen Konflikten und Mobbing.

Kennen Sie die Beratungslehrkraft lhrer Schule?
Sie ist ein wichtiger erster Ansprechpartner bei
Schulschwierigkeiten und Fragen zur Schullaufbahn.
Kontaktdaten erfahren Sie an lhrer Schule oder bei uns.
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Fiir Lehrkrafte und Schulleitungen

Wir unterstitzen Sie beispielsweise durch...

...Beratung und Unterstiltzung, z. B. im Umgang mit Schilerinnen und Schiilern, Eltern sowie mit
beruflichen Belastungen.

...Einzel-Coaching und Supervision.

...Gruppensupervision und Fallbesprechungsgruppen, z.B. zum Umgang mit beruflichen Anforde-
rungen.

...Begleitung beim Umgang mit heterogenen Lerngruppen

Fiir (Teil)Kollegien

Zu unserem Angebot gehoren...

...schulinterne Fortbildungen zu padagogisch-psychologischen Themen.
...Beratung und Vermittlung bei Konflikten.

...Beratung und Begleitung im Rahmen von Teamentwicklungsprozessen.
...Nachsorge bei schulischen Krisenfallen.

...Angebote zu den Themen gesunde Schule und Lehrergesundheit.

Was uns wichtig ist

e Kooperation: Wir kooperieren mit anderen Fachdiensten und unterstiitzen Ratsuchende bei
der Suche nach weiteren, individuell passenden Anlaufstellen.

e Qualifikation: Zu unserem Beratungsteam gehoren Psychologinnen und Psychologen sowie
Beratungslehrkrafte. RegelmaRige Weiterbildung und Supervision sind flir uns selbstverstand-
lich und dienen der Qualitatssicherung unserer Arbeit.

e Grenzen unserer Arbeit: Unsere Beratungsangebote kdnnen eine eventuell notwendige Psy-
chotherapie nicht ersetzen.

e Zustandigkeit: Die Tatigkeit von Schulpsychologinnen und Schulpsychologen kann von allen an
Schule Beteiligten (Schiiler, Lehrkrafte, Eltern, Schulleitungen) in Anspruch genommen wer-
den. Wir sind zustdndig fur alle Schulen und Schularten der Ortenau.

Kontakt
Schulpsychologische Beratungsstelle Offenburg
Gerberstralie 24 ¢ 77652 Offenburg
Telefon 0781 120311-0
poststelle.spbs-og@zsl-rs-fr.kv.owl.de

https://zsl-bw.de/beratung/schulpsychologische-dienste
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